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ATIVIDADES E EQUIVALÊNCIAS EM HORAS-AULA 

Categoria Carga horária  

1. Apresentação de trabalho em Congressos ou seminários 

(painel) – com viagem  

Atribuição do 

certificado ou 20 

horas 

2. Apresentação de trabalho em Congressos ou seminários 

(painel) – sem viagem 

Atribuição do 

certificado ou 10 

horas 

3. Apresentação de trabalho em Congressos ou seminários (oral) 

– com viagem 

Atribuição do 

certificado ou 25 

horas 

4. Apresentação de trabalho em Congressos ou seminários (oral) 

– sem viagem 

Atribuição do 

certificado ou 15 

horas 

5. Atividades de campo extras supervisionadas por docente do 

curso – por semestre 

Até 20 

horas/semestre 

6. Atividades especiais de ensino (cursinhos, supletivos, 

alfabetização) 

Até 20 

horas/semestre 

7. Auxílio em projetos de Pesquisa (mínimo 6 horas)  
Até 30 

horas/semestre 

8. Auxílio em atividades administrativas no IMESB ou no Curso - 

por dia 

5 horas/por 

evento 

9. Estágio curricular não-obrigatório (independente do no de 

horas) – estudante que estagiam em jornais, revistas, agências, 

hospitais, creches etc antes do estágio obrigatório do 3º ano   

50 horas/ano 

10. Grupo de estudos com reuniões semanais coordenado por 

docente 

20 

horas/semestre 

11. Monitor de exposição em eventos de extensão (feiras, ações 

comunitárias...) - por dia 

5 horas/por 

evento 

12. Monitoria 30 horas/ano 

13. Monitoria voluntária (validada pela Coordenação do Curso) 40 horas/ano 

14. Palestras assistidas  
5 horas/por 

evento 

15. Palestras ministradas  
10 horas/por 

evento 

16. Participação em Congresso com apresentação de trabalho e 

participação em minicurso 

Atribuição do 

certificado ou 25 

horas 

17. Participação em Congressos sem apresentação de trabalho – 

com viagem 

Atribuição do 

certificado ou 15 

horas 
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18. Participação em Congressos sem apresentação de trabalho – 

sem viagem 

Atribuição do 

certificado ou 10 

horas 

19. Participação em Curso de Extensão na área 

Atribuição do 

certificado ou 10 

horas 

20. Participação em Minicurso em eventos – com viagem 

Atribuição do 

certificado ou 15 

horas 

21. Participação em Minicurso em eventos – sem viagem 

Atribuição do 

certificado ou 10 

horas 

22. Participação em Projetos de pesquisa, ensino ou Iniciação 

Científica 

Até 50 

horas/semestre 

23. Participação em projetos ou atividades especiais de ensino 
Até 50 

horas/semestre 

24. Participação em Projetos de extensão   

25. Publicação de trabalho em revista científico 

10 horas/local; 

20 

horas/regional; 

30 

horas/nacional 

26. Representação estudantil (Ex. membro do Diretório 

Acadêmico) 
20 horas/ano 

27. Viagens de estudo, visitas técnicas e culturais – até 50km – 

considerando-se ida e volta em todas. 
até 10 horas 

28. Viagens de estudo, visitas técnicas e culturais – até 100km até 15 horas 

29. Viagens de estudo, visitas técnicas e culturais – até 200km até 20 horas 

30. Viagens de estudo, visitas técnicas e culturais – acima de 

201km 
até 25 horas 

31. Leitura de obras da área (máximo 03 por ano) até 5 horas 

32. Leitura de obras, áreas correlatas (máximo 02 por ano) até 5 horas 

33. Participação em gincanas, atividades esportivas do curso – 

por atividade 
até 5 horas 

34. Participação em comissão de semana do curso até 20 horas 

35. Relatório de filmes da área ou correlatas (máximo 06 por 

ano) 
até 5 horas 

36. Peças de teatro até 5 horas 

37. Participação em grupos artísticos até 20 horas 
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